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हम अपनी यूपी ट�म के �लए हाल ही म� बलरामपुर म� आयो�जत POSH ��श�ण क� सफलता को
साझा करते �ए रोमां�चत ह�, �जसम� सभी चार क� �� के उ�साही ��तभागी शा�मल थे। ग�तशील �श�पा
�स�हा के नेतृ�व म�, स� काय��थल पर यौन उ�पीड़न के बारे म� मह�वपूण� �ान �दान करने पर क� ��त
था।
हमारे �ाथ�मक उ�े�य� म� यौन उ�पीड़न क� �ापक समझ �दान करना, इसक� प�रभाषाए,ँ �प और
प�रणाम शा�मल ह�। ��श�ण का उ�े�य हमारे सम�प�त �ग�टएब�ड कम�चा�रय� को काय��थल म�
उ�चत और अन�ुचत �वहार के बीच अंतर करने के �लए सश� बनाना है।
स� के दौरान, ��तभा�गय� को यौन उ�पीड़न क� रोकथाम (पीओएसएच), संगठना�मक नी�तय� और
���या� के आसपास के काननूी ढांचे के बारे म� बताया गया। यह �ान हमारी ट�म को उनके
अ�धकार�, �ज�मेदा�रय� और घटना� क� �रपो�ट�ग के �लए उ�चत चैनल� क� �प� समझ से लैस
करता है।
एक रोमांचक �वकास तब सामने आया जब हमने इस स� से ��श�क� का एक मु�य समूह �था�पत
�कया। यह समूह POSH ��श�ण को �व�भ� क� �� तक �व�ता�रत करने म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाएगा, �जससे पूरे संगठन म� एक सुर��त, अ�धक स�मानजनक काय� वातावरण बनाने क� हमारी
��तब�ता बढ़ेगी।
हम� इस ��श�ण के दौरान हमारी ट�म �ारा �द�श�त ��तब�ता और उ�साह पर गव� है, जो एक
काय��थल सं�कृ�त को बढ़ावा देने के �लए हमारे सामू�हक समप�ण को रेखां�कत करता है जो सभी
कम�चा�रय� क� भलाई और सुर�ा को �ाथ�मकता देता है। अ�धक अपडेट के �लए हमारे साथ जुड़े रह�
�य��क हम �ग�टएब�ड म� एक सकारा�मक और समावेशी काय� वातावरण का समथ�न करना 
जारी रख�गे |
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कम�चा�रय� और लाभा�थ�य� के �लए बलरामपुर म� यौन उ�पीड़न रोकथाम
(POSH) ��श�ण आयो�जत �कया गया था |
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हाल ही क� एक पहल म�, बलरामपुर पु�लस �टेशन के पु�लस उप-�नरी�क ने सामुदा�यक सुर�ा को
बढ़ावा देने क� �दशा म� एक स��य कदम उठाया। एक बैठक बुलाई गई जहां �ग�टएब�ड ट�म को
म�हला सुर�ा और म�हला हे�पलाइन के मा�यम से उपल�ध आव�यक संसाधन� के बारे म� जाग�क
�कया गया।

जानकारीपूण� स� के दौरान, उप-�नरी�क ने म�हला सुर�ा के �मुख पहलु� पर �काश डाला, एक
सुर��त वातावरण बनाने म� सामुदा�यक भागीदारी के मह�व पर जोर �दया। चचा� म�हला हे�पलाइन
�ारा �दान क� जाने वाली �व�भ� सेवा� के इद�-�गद� घूमती रही, जो चुनौतीपूण� प�र��थ�तय� का
सामना करने वाली म�हला� के �लए एक मह�वपूण� सहायता �णाली के �प म� इसक� भू�मका को
रेखां�कत करती है।

इस सहयोगा�मक �यास का उ�े�य �ग�टएब�ड ट�म को �ान और जाग�कता के साथ सश� बनाना
है, �जससे वे समुदाय के भीतर म�हला सुर�ा को बढ़ावा देने म� �भावी ढंग से योगदान कर सक� । इस
तरह क� पहल एक सुर��त और अ�धक समावेशी समाज के �नमा�ण म� एकता और साझा �ज�मेदारी
क� भावना को बढ़ावा देती है।

समुदाय� को सश� बनाना: म�हला सुर�ा को बढ़ावा देने के �लए
बलरामपुर पु�लस ने �ग�टएब� ट�म के साथ सहयोग �कया|



www.giftabled.org

हाल ही म� शेखतपुर और अरारपाकर �ाथ�मक �व�ालय� म� सा�थय� के �लए गहन ��श�ण स� आयो�जत
�कए गए, �जसका उ�े�य �द�ांग ब�� क� सहायता के �लए उ�ह� आव�यक कौशल से लैस करना था।
��श�ण ने समावेशी �श�ण वातावरण को बढ़ावा देने के �लए �भावी रणनी�तय� और ���कोण� म�
मू�यवान अंत���� �दान क� |

समृ�� क� ऊँचाइय� तक: �द�ांग ब�� के �लए साथी गहन ��श�ण स�

�ाथ�मक ह�त�ेप के��

इस ��श�ण ने �द�ांग ब�च� के सामने आने वाली अनठू� चुनौ�तय� के बारे म� जाग�कता �दान क�, �जससे
उ�ह� संचार, सहयोग और अन�ुप समथ�न के �लए �ावहा�रक तकनीक� क� गहरी समझ �वक�सत करने क�
अनमु�त �मली, �जससे सा�थय� को अपने साथी छा�� क� शै��क या�ा म� स��य �प से योगदान करने के
�लए सश� बनाया गया। .

इसके अलावा, ��श�ण ने �कूल समुदाय के भीतर समावे�शता और �वीकृ�त क� भावना को बढ़ावा देने के
�लए एक मंच के �प म� काय� �कया। स� से साथी बढ़े �ए आ�म�व�ास और �ज�मेदारी क� अ�धक भावना
के साथ उभरे, �जससे �द�ांग ब�च� के साथ उनक� बातचीत पर सकारा�मक �भाव पड़ा।
कुल �मलाकर, इन ल��त ��श�ण स�� ने न केवल सा�थय� को अपने सहपा�ठय� को बेहतर समथ�न देने के
�लए उपकरण� से सुस��जत �कया, ब��क शेखतपुर और अरारपाकर �ाथ�मक �व�ालय� म� अ�धक दयालु
और समावेशी शै��क वातावरण के �नमा�ण म� भी योगदान �दया।
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हम� यह सुखद समाचार साझा करते �ए खुशी हो रही है �क
�द�ांग ब�च� के �लए हमारी हा�लया म�याव�ध परी�ा� म�
असाधारण प�रणाम आए ह�। छा�� ने अ�व�सनीय �ढ़
संक�प और लचीलेपन का �दश�न करते �ए शानदार अंक�
के साथ अपनी परी�ा उ�ीण� क�। यह उपल��ध न केवल इन
उ�लेखनीय ब�च� के ���गत �यास� को रेखां�कत करती
है ब��क हमारे �श�क�, माता-�पता और पूरे समुदाय के
सम�प�त समथ�न को भी उजागर करती है। यह एक समावेशी
वातावरण बनाने क� हमारी ��तब�ता क� �भावशीलता का
�माण है जो हर ब�चे के �लए सीखने और �वकास को
बढ़ावा देता है। सही संसाधन और �ो�साहन �मलने पर इन
छा�� का उ�कृ� �दश�न ��येक ब�चे के भीतर क� �मता क�
याद �दलाता है। हम ब�च� को हा�द�क बधाई देते ह� और इस
उ�लेखनीय सफलता म� योगदान देने वाले सभी लोग� के ��त
अपना आभार �� करते ह�। आइए अपने सभी छा�� के
�लए एक सहायक और समावेशी �श�ण वातावरण �वक�सत
करने के �लए �मलकर काम करना जारी रख�। आपके �नरंतर
सहयोग के �लए ध�यवाद्

समथ� �श�ा: �द�ांग ब�� के उ�कृ� प�रणाम� का गव�

हम आप सभी के साथ गव� और समावे�शता का एक �ण साझा करने के �लए रोमां�चत ह�। हाल ही म�,
हमने �वशेष �प से तैयार क� गई वद� �वक�सत और �वत�रत करके अपने क� � म� ब�च� के �लए अपनेपन
क� भावना को बढ़ाने क� �दशा म� एक मह�वपूण� कदम उठाया है।
इन वद� को �द�ांग ब�च� क� अनठू� ज�रत� और आराम को पूरा करने के �लए सोच-समझकर �डजाइन
�कया गया है। नई वद� पाकर ब�च� के चेहरे पर जो खुशी थी, वह वा�तव म� अनमोल थी। यह कपड़� से भी
आगे जाता है; यह समथ�न, �ो�साहन और इस �व�ास का �तीक है �क हर ब�चा, �मता क� परवाह �कए
�बना, गव� और एकता क� भावना महसूस करने का हकदार है।
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हाल ही म� एक उ�पादक फ़ूड आउट ��श�ण पहल संप� �ई, �जसका 13 ��तभा�गय� पर सकारा�मक �भाव पड़ा। मु�य
फोकस �व�ीय �वाय�ता को बढ़ावा देते �ए, खा� आउटलेट अनभुाग क� देखरेख के �लए आव�यक �वशेष�ता के साथ
लाभा�थ�य� को सश� बनाना था। अं�तम उ�े�य 40 �वकलांग युवा� को �ावसा�यक भोजन तैयार करने म� ��श��त करना है,
�जसम� पु�ष और म�हलाए ंदोन� शा�मल ह�। यह ��श�ण उ�ह� अपने संबं�धत समुदाय� के भीतर �व�ीय आ�म�नभ�रता �ा�त करने
क� �दशा म� माग�दश�न करने के �लए �डज़ाइन �कया गया है। ��येक ��तभागी को अपना �वयं का भोजन आउटलेट �था�पत करने,
�थायी आय और ���गत �वतं�ता सु�न��त करने के �लए ���गत समथ�न �ा�त �आ। ��श�ण आ�धका�रक तौर पर 28
अ�टूबर को शु� �आ।

हम� अपने �पछले बैच के �लए �सलाई ��श�ण परी�ा के �नबा�ध
और सफल समापन क� खबर साझा करते �ए खुशी हो रही है। यह
उपल�� हमारे ��तभा�गय� के समप�ण और कड़ी मेहनत का
�माण है।

परी�ा ���या को सट�कता के साथ �न�पा�दत �कया गया और
��तभा�गय� और मू�यांकनकता�� दोन� से सकारा�मक ��त��या
�ा�त �ई। हम उन ���य� क� उपल��य� पर गव� करते ह�
�ज�ह�ने �सलाई क� कला म� महारत हा�सल करने के �लए अपनी
��तब�ता �दखाते �ए ��श�ण �ा�त �कया।

हम इस परी�ा को सफल बनाने म� शा�मल सभी लोग� के ��त
अपना आभार �� करते ह�। आपका समथ�न और उ�साह हमारे
समुदाय के भीतर समृ� सीखने के माहौल म� मह�वपूण� योगदान
देता है।

�वावलंबन और उ�पादक भोजन: �द�ांग युवा� के �लए �ावसा�यक ��श�ण पहल

�सलाई ��श�ण: समप�ण और महनत क� सफलता
 क� कहानी

�वतं�ता - आजी�वका संसाधन �सलाई ��श�ण क� �
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�वतं�ता - आजी�वका संसाधन �सलाई ��श�ण क� �

हमने अपना ट�-शट� उ�पादन बढ़ा �दया है, हाल ही म� बड़े पैमाने पर
�व�नमा�ण के �लए �व�भ� ���ड�ग कपड़� क� सो�स�ग क� है और उ�ह�
�योहारी सीज़न के �लए �व�भ� क� � �ान� पर बेचा है। हमारी उ�पादन
�मता ��त �दन 25 से दोगुनी होकर 50 ट�-शट� हो गई है। हमने �टॉल
�ब�� के �लए अपनी दो शाखा� म� 150 से अ�धक ट�-शट� भेजी ह�,
�ज�ह� �ाहक� से रंग� और गुणव�ा के संबंध म� सकारा�मक ��त��या
और फ�डबैक �ा�त �आ है। हम� यह घोषणा करते �ए खुशी हो रही है
�क अब हम उ�कृ� गुणव�ा और �फ�नश के साथ �व�रत �डलीवरी
सु�न��त करते �ए कॉरपोरेट्स से थोक ऑड�र संभाल सकते ह�। हमने
सुचा� संचालन सु�न��त करते �ए ट�-शट� के थोक उ�पादन के �लए
आठ लाभा�थ�य� को ��श�ण भी �दान �कया है। �भनगा और
�स�ाथ�नगर जैसे अ�य क� �� म� अ�धक लाभा�थ�य� को ��श��त करने
क� योजना चल रही है, �जससे हम� भ�व�य के ऑड�र के �लए अ�त�र�
उ�पादन इकाइयां �ा�पत करने और हमारे बलरामपुर क� � म� काम का
बोझ कम करने क� अनुम�त �मलेगी।

जैसे-जैसे �दवाली नजद�क आ रही है, हम� यह खुशी देने वाली खबर
साझा करते �ए खुशी हो रही है �क हमारी ट�म ने एक �वशेष
प�रयोजना शु� क� है - �योहारी सीजन के �लए खूबसूरती से �डजाइन
�कए गए द�ये तैयार करना। इन द�य� को वा�तव म� असाधारण बनाने
वाली बात यह है �क इ�ह� �वकलांग लोग� �ारा जीवंत �च�� से सजाया
गया है, जो �दवाली समारोह म� रचना�मकता और समावे�शता का एक
अनूठा �श� जोड़ते ह�।

�काश क� रोशनी: �द� �दय� म� रंग भरने वाला �वशेष पव�

ट�-शट� उ�पादन म� हमारी �वजय: बढ़ती ग�त, बड़े ऑड�स�, और
लोक��यता क� ऊंचाइय� क� �दशा म�


