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�ग�एब� समान �वचारधारा वाले ���य� का एक ऐसा
पा�र���तक� तं� बनाने का �यास करता है ता�क हम सामू�हक
�प से �द�ांग ���य� के �लए एक समावेशी समाज का �नमा�ण
कर सक� ।

हमारा उ�े� �द�ांग ���य� को इस तरह सश� बनाना है �क वे
ग�रमा और आ� स�ान के साथ जीवन जी सक� !

फाउंडेशन के बार ेम�
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�सलाई ��श�ण

मसाला ��श�ण क� � का
उ�ाटन, �ाव�ी

बलरामपुर ��श�ण के� म� बैग �सलने
वाले 17 �हत�ा�हय� को वेतन �दया गया।
एक लाभाथ� को एक हजार �पये क� दर
से कुल 17 हजार �पये �दए गए।

आज �भ�गा मसाला ��श�ण के� के शुभ
अवसर पर �ाव�ी के �जला पंचायत अ��
पूव� मं�ी द�न �म�, मथुरा के �खंड अ��
गुलाब पाठक एवं �ाम �धान �भ�गा स�हत
के� म� सहभागी 80 �हत�ाही उप��त रहे|
माननीय �जला पंचायत अ�� �ग�एब�
फाउंडेशन ने �द�ांगजन� के �लए चलाए जा
रहे तमाम काय��म� क� बात कही है और
फाउंडेशन को हर तरह से सहयोग करने का
वादा भी �कया है|

�ग�एब� फाउंडेशन
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हम आपके साथ उ�र �देश म� �ग�एब� फाउंडेशन क�
नवीनतम पहल को साझा करने के �लए उ�ा�हत ह�। हमारा
टीम हमार े�वकलांग लाभा�थ�य� को �ेटर बुनाई म� ��श��त
करने के �लए कड़ी मेहनत कर रही है मशीन का संचालन।
इस पहल का उ�े� हमार ेलाभा�थ�य� को �ायी आजी�वका
�दान करना है और उ�� आ�थ�क �प से �तं� होने के �लए
सश� बनाना।

हमार े लाभा�थ�य� क� कड़ी मेहनत और समप�ण के �लए
ध�वाद, हम� यह साझा करने म� गव� है �क उनके पास है
बुनाई मशीन� का उपयोग करके सफलतापूव�क �ेटर,
मफलर, �व�टर कैप और ब�त कुछ बनाने म� स�म ह�। यह
उनके �लए एक ब�त बड़ा मील का प�र है, ���क उ��ने
कई चुनौ�तय� और बाधाओ ंको पार �कया है रा�ा। 

हमारा मानना   है �क यह पहल अ�धक समावेशी समाज बनाने क�
�दशा म� एक मह�पूण� कदम है, जहां �वकलांग लोग� को सफल
होने के समान अवसर �दए जाते ह�। हम अपने जारी रखने के �लए
��तब� ह� हमार े लाभा�थ�य� को सश� बनाने और उ�� फलने-
फूलने के �लए आव�क उपकरण �दान करने के �यास। हम इस
अवसर पर अपने समथ�क� और दानदाताओ ंके ��त हा�द�क आभार
�� करना चाहते ह�, �जनके �बना यह पहल संभव नह� होती।
आपके योगदान ने ब�त बड़ा काम �कया है हमार े लाभा�थ�य� के
जीवन म� अंतर आया है, और हम आपके �नरतंर समथ�न के �लए
वा�व म� आभारी ह�। हमारी नवीनतम पहल के बार े म� पढ़ने के
�लए समय �नकालने के �लए ध�वाद। हम और अ�धक साझा
करने के �लए उ�ुक ह� भ�व� म� आपके साथ अपडेट।

�तं�ता - आजी�वका 
संसाधन �सलाई ��श�ण क� �
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�पछले नवंबर म�, हमने अपने �वकलांग लोग� को मश�म क� खेती का ��श�ण �दया, जो 
एक बड़ी सफलता रही है। इस ��श�ण के मा�म से, हमार ेलाभा�थ�य� ने मू�वान कौशल और
�ान �ा� �कया है �जससे वे �ायी आजी�वका �ा� करने म� स�म �ए ह�। हम यह देखकर
रोमां�चत ह� �क कैसे इस ��श�ण ने उनके जीवन पर सकारा�क �भाव डाला है और उ��
अपना और अपने प�रवार का भरण-पोषण करने के �लए एक अ�ी आय अ�ज�त करने 
क� अनुम�त दी है। प�रवार�।

हमार ेलाभा�थ�य� को आगे समथ�न देने के �लए, �ग�एब� फाउंडेशन ने मश�म भी स�प �दया
है उनके �लए कृ�ष क� �। इसका मतलब है �क अब उनके पास क� � का पूण� �ा�म� है 
और वे अ�धक कमा सकते ह� यह से। यह हमार ेलाभा�थ�य� को आ��नभ�र बनने के �लए 
सश� बनाने क� �दशा म� एक मह�पूण� कदम है�तं�।

हम� अपने लाभा�थ�य� पर उनक� कड़ी मेहनत और �ढ़ संक� के �लए ब�त गव� है, और हम ह�
इसे संभव बनाने के �लए हमार ेसमथ�क� का आभारी �ं। यह केवल आपके उदार दान से ही है 
जो हम कर सकते ह� ज�रतमंद� के जीवन म� बदलाव लाना जारी रख�।
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मश�म खेती का ��श�ण
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रोजगार परक क� � यूटर कोस�

�ग�ेब� फाउंडेशन एवं एम एल के पी जी बलरामपुर के आपसी सहयोग से हमने 03 माच�
2023 को 'बे�सक एं�ॉय�ब�लटी ��ल डेवलपम�ट' कोस� के �लए एक नये �े�न� ग स�टर का
उ�ाटन �कया गया। काय��म का उ�ाटन हमारी मु� अ�त�थ �जला पंचायत अ�� बलरामपुर
आरती �तवारी एवं एम एल•के•पी•जी• कॉलेज के �ाचाय� डॉ• जे पी पा�ेय जी के �ारा �कया
गया। इस �े�न� ग स�टर म� हमने �ॉट� �ॉस एवं कं�ूटर �े�न� ग लैब �वक�सत है। 

काय��म का मु� उ�े� ऐसे �द�ांग ब�े जो �क �ातक पास ह�, उनको बे�सक कं�ूटर
��ल एवं सॉ� ��ल क� �े�न� ग �दान करना है �जससे उनको म�ीनेशनल कंपनी म�
रोजगार �मल सके और वह भी समाज के साथ कदम से कदम �मलाकर आगे बढ़ सके।



मेरा नाम रामशा शाह
है , मै 6 वष� क� � , मेरे
�पता का नाम मक़सूद
आलम है,
अ�लजानपुरवा  �जला
बलरामपुर क� रहने
वाली � मै इस सं�ा
से करीब दो साल से
जुडी � मुझे इस
संसं�ा से ब�त सारी
सु�वधाएँ �मली है
�जसमे 17 फ़रवरी को
रोलेटर �मला है
�जसक� मदद से मै
थोड़ी थोड़ी चल पाती �

मेरा नाम जा�हद अली है
मै बेलवा सुलतान जोत
�जला बलरामपुर का
रहने वाला �, मेर े �पता
का नाम बु�न है, मुझे
18 माच� को �ग�
�ग�एब� फाउंडेशन
क� तरफ से रोलेटर
�मला �जसक� मदद से
अब ठीक से चल पाता
�, मै ब�त खुश �
���क पहले चलता था
तो �गर जाता था,

मेरा नाम कृ�ा
कुलदीप है | मेर े�पता
का नाम राम�कशोर
है मै हसदीह �जला
बलरामपुर का रहने
वाला � मुझे 20
फ़रवरी को
�ग�एब�
फाउंडेशन क� तरफ
से रोलेटर �मला है

रामशा शाह, 
6 साल 

जा�हद अली, कृ�णा कुलद�प

हमारी सफलताएं - �शंसाप�
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हम प�रवार क� ��त देखभाल [FCC] को कैसे समझते
ह�?

प�रवार क� ��त देखभाल को आईसीएफ ल�स के मा�म से समझा जाना चा�हए
���क प�रवार इस ढांचे के �ासं�गक डोमेन का एक अ�भ� अंग है।

ये सभी घटनाएं माता-�पता के �नण�य लेने और उपल� सेवाओ ंके उपयोग को
�भा�वत कर�गी।

प�रभाषा के अनुसार, प�रवार-क� ��त देखभाल (FCC) प�रवार और �ा� देखभाल
�दाताओ ंके बीच �ा� देखभाल �नण�य लेने के �लए एक साझेदारी ���कोण है।
प�रवार क� ��त ���कोण प�रणाम� को 4 गुना और खेल प��त को 2 गुना बेहतर
बनाता है। [आयोना नोवाक]। एक संयोजन �ग�एब� स�व�स मॉडल म� �च�लत इन
���कोण� म� से ब�त बेहतर प�रणाम देने चा�हए।

घटना एफसीएस के �वचाराधीन है

देखभाल क� �ज�ेदारी 
पा�रवा�रक संयम 
भाई बहन और दादा दादी क� ज�रत है
प�रवार म� �च�लत �व�ीय ���कोण और �ा� सम�ाओ ंसे �भा�वत प�रवार के
जीवन क� गुणव�ा 
पेर��ट� ग �ाइ� 
माता-�पता का तनाव 
सां�ृ�तक और आ�ा��क ���कोण 
सामा�जक समथ�न और प�ंच बाधाएं या दरू� सेवा क� �� के �लए प�रवहन क� उपल�ता

प�रवार� क� सहायता के �लए पेशेवर� को पा�रवा�रक मू�ांकन म� इन कारक� पर
�वचार करना होगा। �कसी भी �ार�ंभक ह��ेप काय��म क� सफलता के �लए माता-
�पता के सहयोग, भागीदारी, समान और सहयोगी साझेदारी को सूचीब� करने के �लए
इन सभी कारक� के �लए बाधाओ ंको संबो�धत �कया जाना चा�हए। सभी प�रवार
संसाधन संप� ह�, ले�कन सभी प�रवार� के पास संसाधन� तक समान प�ंच नह� है। सभी
प�रवार� म� ताकत और �मताएं होती ह� �जनका उपयोग अपने ब�े क� मदद करने के
�लए �कया जा सकता है।



हम इसका अ�ास कैसे करते ह�?

सूचना साझा करना : सूचनाओ ंका आदान-�दान खुला, व�ु�न� और �न�� है
मतभेद� का स�ान और स�ान : कामकाजी संबंध �व�वधता, सां�ृ�तक और
भाषाई परपंराओ ंऔर देखभाल क� �ाथ�मकताओ ंके स�ान से �च��त होते ह�
साझेदारी और सहयोग : �च�क�क�य �प से उपयु� �नण�य जो सभी शा�मल
लोग� क� ज�रत�, श��य�, मू�� और �मताओ ंके �लए सबसे उपयु� ह�, वे
शा�मल पा�ट� य� �ारा एक साथ �कए जाते ह�, �जसम� उनके �ारा चुने गए �र पर
प�रवार भी शा�मल होते ह�।

माता-�पता-पेशेवर साझेदारी : �ा� पहल� के साथ हाथ �मलाने क� ज�रत है


