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�ग�टेब�

�ग�ेब� फाउंडेशन



�ग�ेब� फाउंडेशन समान �वचारधारा वाले
���य� का एक ऐसा पा�र���तक� तं� बनाने
का �यास करता है ता�क हम सामू�हक �प से
�द�ांग ���य� के �लए एक समावेशी समाज का
�नमा�ण कर सक� ।

हमारा उ�े� �द�ांग ���य� को इस तरह सश�
बनाना है �क वे ग�रमा और आ� स�ान के साथ
जीवन जी सक� !
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�ग�ेब� फाउंडेशन 
के बार ेम�



स�ूण� �सलाई कोस�

उ�ाद के �कार - 

�तं�ता - आजी�वका संसाधन
�सलाई ��श�ण क� �

सलवार
सूट 
�ॉक 
�ाजो 
पैजामा
बैग, इ�ा�द

सभी �कार के लेडीज कपड़� क� �सलाई

मा�र टेलर के �ारा ��श�ण 
माक� �ट� ग ए�पट� के �ारा ��श�ण
�सलाई का काम एक �नर है और आज के समय म� ये �नर कई लोग� को घर
बैठे रोजगार दे रहा है �जसम� म�हलाय� सबसे आगे है
�सलाई का काम एक ऐसा काम है �जसे आप कह� पर भी रहकर कर सकते ह�
और अ�े पैसे कमा सकते ह� 
�द�ांग और गरीब लोग� को आ��नभ�र बनाने का �यास 
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१०० ��तशत शु� देशी 
मसाले
�द�ांग जन� के �ारा संपूण�
��ता के साथ �ाकृ�तक
गुणव�ा संयु� मसाल� का
�नमा�ण कराना जैसे- ह�ी,
ध�नया, �मचा�, गरम मसाला
इ�ा�द. 
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मसाला बनाने का ��श�ण
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मश�म खेती का ��श�ण

�द�ांग लोगो को मश�म खेती के
��श�ण के मा�म से बदलते मौसम म�
खेती से रोजगार  �ा� करने म� स�म
बनाना
मश�म क�ो� बनाने से लेकर उगाने
तक क� �व�धवत जानकारी �द�ांग लोगो
को आसान भाषा और शैली म� देना 
मश�म कटाई और पै�क� ग ��श�ण
मश�म बेचने के �लए बाजार से जोड़ना



समारोह के बार ेम� -

समारोह

अंतररा�ीय �द�ांग
�दवस 

��ेक वष� 3 �दसंबर को �व� �द�ांग �दवस समारोह
मनाया जाता है 
इस वष� बलरामपुर म� गुलाबी भवन के प�रसर म� मनाया
गया �जसम� मु� अ�त�थ के �प म� �वधायक, मु�
�वकास अ�धकारी, �द�ांग सश��करण अ�धकारी,
एमएलके पीजी कॉलेज के �धानाचाय� और सहायक
सं�ा के �मुख उप��त रहे
300 से �ादा �द�ांग जन� ने इस समारोह म� भाग �लया
�लया
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लान�ब� - �द�ांग �ातक� के �लए
बु�नयादी रोजगार कौशल �वकास

कं�ूटर का ��श�ण

अं�ेजी बोलना �सखाना 

सा�ा�ार का ��श�ण

कौशल म� ��श�ण के बाद ब�रा�ीय कंपनी म�

रोजगार के �लए सा�ा�ार करवाना

�ातक/परा�ातक �द�ांगजन� को
रोजगार ��श�ण
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मेरा नाम राम�कशोर है म� कृ�ा का �पता �ं.
मै हा�ीह का रहने वाला � मै �ग�ेब�
फाउंडेशन से करीब दो साल से जुड़ा �. मेरा
लड़का पहले थोडा भी नही चल पता. आज के
समय म� मेरा लड़का थोडा थोडा चलने लगा है.
सं�ा से मेर ेलड़के को AFO �मला है और
थेरपेी भी लगातार �मलती है. 

कृ�ा, 8 साल

�दवाकर, 7.5 साल
मेरा नाम ��यंका है �दवाकर मेरा भाई है 
और मै हा�ीह क� रहने वाली �. मेरा भाई
बोल और सुन नह� सकता है जब से हम
�ग�ेब� फाउंडेशन से जुड़े है थोडा बदलाव
हो रहा है और मेरा भाई कुछ चीज� को
समझने लगा. पहले ये प��सले भी नह� पकड
पता था आज के समय म� प��सल पकड़ने के
साथ साथ �लखने भी लगा है. 
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�ाथ�मक ह��ेप के�



अं�कत, 11 साल
मेरा नाम गुथे मौया� है मै अं�कत का �पता � और
मै �ग�ेब� फाउंडेशन से करीब दो साल से
जुड़ा �. मेरा ब�ा ज� से ही �द�ांग है. मेरे
ब�ा का लार टपकता था ले�कन जब से मेरे
लड़के को लगतार थेरपेी �मल रही है तब से लार
टपकना कम हो गया है और यह अब थोडा थोडा
चलने क� को�शश भी करने लगा है और थोडा
सा सहारा �मलने पर �यं चलता है. मेर ेलड़के
को �ग�ेब� फाउंडेशन से AFO �मला है.

स�म पटेल, 10 साल
मेरा नाम धु�व कुमार वमा� है मै स�म पटेल
का चाचा � ये मेर ेभाई का लड़का है स�म
के पापा का नाम सुरशे कुमार वमा� है. स�म
पूरी तरह से �द�ांग है यह न बोल पाता  है न
खा पाता है न उठ पाता है न बैठ पता है और न
ही चल पता है. मै �ग�ेब� फाउंडेशन से
करीब दो साल से जुड़ा � मै उदईपुर का रहने
वाला �. मेर ेब�े का AFO और Gaiter क�
मापी हो गयी है. 
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�ाथ�मक ह��ेप के�



�पता और माता ओ ंका आवासीय
��श�ण
(12 �दसंबर 2022 से 15 �दसंबर 2022 तक)

�द�ांगता के ��त माता-�पता को जाग�क करना
2 साल से 13 साल तक के �वकासा�क �वलंब ब�� को �च�क�ा सु�वधा

उपल� करना 

�द�ांग ब�� क� आव�कताओ ंको समझना

उनके आव�कताओ ंके अनुसार उनक� ज�रत� को पूरा करना

�द�ांग ब�� से कैसे �वहार करना 
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29 अ�ूबर को सेर�ेल पा�ी �दवस मनाया गया �जसमे 46 
�द�ांग ब�ो ने अपने माता �पता के साथ भाग �लया था �जसमे
मु� अ�त�थ बलरामपुर के �धान अ�� शां�तभूषण शु� थे.
इस काय��म का मु�ा उ�े� था �क ब�ो के माता �पता को
जाग�क करना. उनको दसूर ेब�ो के माता �पता से संपक�  कराना. 

ब�ो के �ा�, खाना �खलाने, 
ब�े को �कस चीज क� ज�रत 
है उसके बार ेम� जाग�क करना.

सेर�ेल पा�ी �दवस



काय�, अ�मता और �ा� के अंतर-रा�ीय वग�करण [सं��� म� ICF] के 2001
के W.H.O अनुकूलन ने हम� NDD के साथ ब�� और युवाओ ंके साथ काम करने
के �लए एक ब�त ही साथ�क टे�लेट �दया है। ���क FWORDS के तहत समझने
यो� �ा�प म� माता-�पता के �लए इन अवधारणाओ ंको सरल बनाया गया है.

यह मॉडल सहायक उपकरण� के साथ या उसके �बना सुलभ संदभ� म� हमारी सोच
को इलाज से इ�तम काय��णाली म� बदल देता है ता�क �कसी भी �कार क�
बाधाएं काय��णाली म� ह��ेप न कर�.

प�रवार को �वकासा�क इंजन और सू� वातावरण माना जाता है �जससे ब�े
�तं� ���य� के �प म� एक समायो�जत समाज म� काम करने वाले पूरी तरह
काया��क वय�� म� �वक�सत होते ह�। ऐसा होने के �लए माता-�पता और पेशेवर�
को कुछ बु�नयादी बात� को समझने क� ज�रत है जो सकारा�क मुकाबला
करने म� मदद करते ह� जो ब�े को एक आ��व�ासी, �तं� ��� बनने के �लए
�वक�सत करगेा जो अपनी सीमाओ ंऔर ��तबंध� को �ीकार करता है और धूप 
म� अपना सही �ान पाता है। इस �वचार का समथ�न करने के �लए, �वकलांग
���य� के अ�धकार� [RPWD] क� वै��क �ीकृ�त है जो अब हमार ेदेश म� एक
अ�ध�नयम है। माता-�पता और पेशेवर� को प�रवार क� ��त सेवाओ ंके मू� को
समझना होगा और ��� और ब�े क� पसंद और �मता के अनुसार जीवन के
सभी �े�� म� ब�े क� समावेशी और �ीकृत भागीदारी के साथ सकारा�क
पा�रवा�रक �वकास के कौशल को सीखना होगा।.

प�रवार-क� ��त देखभाल (FCC) प�रवार और �ा� देखभाल �दाताओ ंके बीच
�ा� देखभाल �नण�य लेने के �लए एक साझेदारी ���कोण है।.
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�ूरोडेवलपम�टल �डसऑड�र वाले ब��
और युवाओ ंके �वकास म� प�रवार क�
भू�मका


